
2η Ημερίδα ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης για την 

e- CREDENTIAL Οικογενή Υπερχοληστερολαιμία 

30 Σεπτεμβρίου 2023 

9:00-14:00 

Πανεπιστήμιο Λευκωσίας (UNIC) Αμφιθέατρο UNESCO 

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ ΣΥΝΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΜΕ ΤΗ ΣΤΗΡΙΞΗ 

 

 

Θα δοθούν 3 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης από τον Παγκύπριο Ιατρικό Σύλλογο και 

4 ώρες Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης από το ΤΕΠΑΚ 

Εγγραφές: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeY5S5DS_o8bOyApM3vG6Xj86YazfDSPbAPg8rG_L6fC28 

juw/viewform?usp=sf_link 
 

09:00- 09:30 Προσέλευση- Εγγραφές 

09:30-10:00 Χαιρετισμοί 

Δρ. Φοίβος Συμεωνίδης- Πρόεδρος Κυπριακής Εταιρείας Αθηροσκλήρωσης 

Δρ. Ελένη Ανδρέου- Πρόεδρος Συνδέσμου Διαιτολόγων και Διατροφολόγων Κύπρου 

Δρ. Μιχάλης Αναστασιάδης- Πρόεδρος Παιδιατρικής Εταιρείας Κύπρου 

Δρ Παναγιώτης Κουτσίδης- μέλος Δ.Σ. Κυπριακής Εταιρείας Παθολογίας 

Δρ. Χριστίνα Γιαννάκη- Γενική Διευθύντρια Υπουργείου Υγείας εκ μέρους Υπουργού Υγείας 
 

 
Μέρος Α 

10:00-11:30 Καρδιαγγειακή νόσος: Νέοι παράγοντες κινδύνου και θεραπείας 

Προεδρείο: Δρ. Φοίβος Συμεωνίδης και Δρ. Ανδρέας Νικολαίδης 

10:00-10:30 Νέα φάρμακα για την αντιμετώπιση των δυσλιπιδαιμιών 

Δρ. Ευάγγελος Λυμπερόπουλος- Καθηγητής Παθολογίας-Μεταβολικών Νοσημάτων Ιατρικής Σχολής 

Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, μέλος Δ.Σ. Ελληνικής Εταιρείας Αθηροσκλήρωσης 

10:30-11:00 Μη αλκοολική νόσος ήπατος και καρδιαγγειακός κίνδυνος στην οικογενή 

υπερχοληστερολαιμία 

Δρ. Νίκη Κατσίκη- Επίκουρη καθηγήτρια, Σχολή Επιστημών Υγείας, Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος, 

Ειδική Γραμματέας ΔΣ Ελληνικής Εταιρείας Αθηροσκλήρωσης 

11:00-11:30 Ομοκυστείνη: Αποτελεί πρόβλημα για τον Κυπριακό πληθυσμό? 

Δρ. Ανδρέας Νικολαίδης- Ομότιμος καθηγητής Αγγειακής χειρουργικής, Imperial College και Επίτιμος 

καθηγητής, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Λευκωσίας 

11:30-11:45 Διάλειμμα για καφέ 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeY5S5DS_o8bOyApM3vG6Xj86YazfDSPbAPg8rG_L6fC28juw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeY5S5DS_o8bOyApM3vG6Xj86YazfDSPbAPg8rG_L6fC28juw/viewform?usp=sf_link
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Μέρος Β 

11:45-13:00 Πολυθεματική διαχείριση Οικογενούς Υπερχοληστερολαιμίας 

Προεδρείο: Δρ. Βίκη Ζένιου και Δρ. Ελένη Παπανικολάου 

11:45-12:00 Δυσλιπιδαιμία στον Σακχαρώδη Διαβήτη 

Δρ Γιώργος Μιλτιάδου- Παθολόγος, Ιπποκράτειο Ιδιωτικό Νοσοκομείο, μέλος Δ.Σ. Κυπριακής 

Εταιρείας      Παθολογίας 

12:00-12:15 Υπερλιπιδαιμίες και Διαιτητικές Παρεμβάσεις 

Δρ. Ελένη Αντρέου- Καθηγήτρια, Πανεπιστήμιο Λευκωσίας, Πρόεδρος Συνδέσμου Διαιτολόγων και 

Διατροφολόγων  Κύπρου  και μέλος Δ.Σ. Κυπριακής Εταιρείας Αθηροσκλήρωσης 

12:15-12:30 Προληπτικός Έλεγχος της Δυσλιπιδαιμίας στην Παιδική Ηλικία - Διαγνωστικό Πρωτόκολλο 

Παιδιατρικής Εταιρείας Κύπρου 

Δρ. Χάρις Αχιλλέως- Παιδίατρος-Επειγοντολόγος, μέλος Παιδιατρικής Εταιρείας Κύπρου 

12:30-12:45 Οικογενής Υπερλιπιδαίμια: Διάγνωση και Θεραπεία  

Δρ. Ευαγόρας Οικονομίδης, Αναπληρωτής Καθηγητής, Ιατρική Σχολή Πανεπιστήμιου Λευκωσίας- μέλος 

Δ.Σ. Καρδιολογικής Εταιρεία Κύπρου 

12:45-13:00 Eρωτήσεις 

13:00-13:30 Στρογγυλή τράπεζα- Απόψεις ατόμων με εμπειρία Οικογενούς Υπερχοληστερολαιμίας 

Συντονισμός: Δρ. Άντρη Παναγιώτου και Δρ. Άρης Αγγουρίδης, 

Κος Μάριος Κουλούμας, Επίτιμος Πρόεδρος Ομοσπονδίας Συνδέσμων Ασθενών Κύπρου 

Κος Στέλιος Χριστοδούλου, Πρόεδρος Συνδέσμου Καρδιοπαθών Λευκωσίας 

Κος Χαράλαμπος Μουρουζίδης, Ταμίας Συνδέσμου Καρδιοπαθών Λευκωσίας 

Κα Δώρα Μάγγου, Εκπρόσωπος Πανελλήνιου Συλλόγου Ασθενών και Φίλων Πασχόντων από Οικογενή 

Υπερχοληστερολαιμία 

13:30-13:45 Καταληκτικά σχόλια 

13:45 Ελαφρύ γεύμα 

Ετήσια γενική συνέλευση της ΚΕΑ (μόνο για μέλη) 


